
29  de setembro a 03 de outubro 
de  2025

Oração da manhã

“Deus conhece o fundo dos corações e 
nós queremos fazer a Sua vontade.”

Madre Trindade



Segunda - feira, 29  de setembro de  2025

«Sofremos em tudo dificuldades, mas não ficamos angustiados.
Sentimos insegurança, mas não nos deixamos vencer.» (2 Cor 4,8)

Na sua 2.ª Carta aos cristãos de Corinto, São Paulo diz que, mesmo que os cristãos
tenham muitos problemas, não ficam sem esperança. A Madre Trindade estava doente,
mas não desistiu. Continuou a confiar em Deus e a ajudar as Irmãs. E nós? Quando
estamos cansados ou tristes, confiamos para não desistir?

Santa Marie Rivier, ensina-nos a ser fortes e alegres, mesmo quando temos dificuldades.

Pai-Nosso… Glória ao Pai… Santa Marie Rivier…

“Deus conhece o fundo dos corações e nós queremos fazer a Sua vontade.”
Madre Trindade



Terça - feira, 30  de setembro de  2025

«Trazemos continuamente no nosso próprio corpo o sofrimento mortal de Jesus,
para que também a sua vida se manifeste em nós.» (2Cor 4,10)

Aos cristãos de Corinto, na sua 2.ª Carta, São Paulo diz que os cristãos levam sempre em si o
sofrimento de Jesus, para que também a sua vida apareça neles. A Madre Trindade, mesmo fraca,
oferecia tudo a Jesus. No seu cansaço, mostrava o amor de Deus. E nós? Como podemos
transformar as nossas pequenas dificuldades em gestos de amor - como partilhar, ajudar em casa
ou animar um amigo?

Santa Marie Rivier, ensina-nos a manter viva a Luz em nós, para que, como a Madre Trindade,
possamos levá-la aos outros, mesmo nos momentos de maior dificuldade.

Pai-Nosso… Glória ao Pai… Santa Marie Rivier…

“Deus conhece o fundo dos corações e nós queremos fazer a Sua vontade.”
Madre Trindade



Quarta - feira, 01  de outubro de  2025

«Enquanto vivemos, estamos entregues à morte, por causa de Jesus,
de modo que também a Sua vida se manifeste no nosso corpo mortal.» (2Cor 4,11)

Na sua 2.ª Carta aos cristãos de Corinto, São Paulo diz que os cristãos vivem entregues a
Jesus, para que a Sua vida brilhe neles. A Madre Trindade sabia que, como a semente que
morre para dar fruto, também ela oferecia a sua vida para que a obra de Deus crescesse. E
nós? Que coisas precisamos de deixar de lado - como a preguiça, o egoísmo ou o medo?

Santa Marie Rivier, ensina-nos a confiar e deixar que a Vida floresça no nosso coração.

Pai-Nosso… Glória ao Pai… Santa Marie Rivier…

“Deus conhece o fundo dos corações e nós queremos fazer a Sua vontade.”
Madre Trindade



Quinta - feira, 02  de outubro de  202502

«Aquilo que tem mais força em nós é a morte;
em vós é a vida.» (2Cor 4,12)

Na sua 2.ª carta aos cristãos de Corinto, São Paulo diz que nos cristãos há
sofrimento, mas que neles nasce vida. O sofrimento da Madre Trindade fez nascer
união e esperança nas Irmãs. A sua dor tornou-se vida nova para os outros. E nós?
Como é que nós podemos transformar as nossas dificuldades em esperança para os
outros - por exemplo, animando quem está triste?

Santa Marie Rivier, ensina-nos a oferecer as nossas dores para que outros
encontrem força.

Pai-Nosso… Glória ao Pai… Santa Marie Rivier…

“Deus conhece o fundo dos corações e nós queremos fazer a Sua vontade.”
Madre Trindade



Sexta - feira, 03 de outubro de  2025

«A Sagrada Escritura diz: “Acreditei e por isso falei”.
Também nós acreditamos e falamos,

pois temos o mesmo espírito de fé.» (2Cor 4,13)

Na sua 2.ª carta aos cristãos de Corinto, São Paulo diz que acreditou e, por isso,
falou. A Madre Trindade, mesmo doente, falava com confiança e serenidade,
porque acreditava nos planos de Deus. E nós? Como podemos falar com esperança
e confiança,mesmo quando as coisas não correm bem?

Santa Marie Rivier, ensina-nos a acreditar com todo o coração e a falar com
coragem, como fez a Madre Trindade.

Pai-Nosso… Glória ao Pai… Santa Marie Rivier…

“Deus conhece o fundo dos corações e nós queremos fazer a Sua vontade.”
Madre Trindade
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