
15 a 19  de setembro de  2025

Oração da manhã

“Deus segue sempre os Seus desígnios. 

Bendito seja!”
                                                                   Madre Trindade



Segunda - feira, 15 de setembro de  2025

«Deus elevou Jesus às posições mais altas
E deu-Lhe um nome que é superior a todos os nomes.» (Fl 2,9)

Jesus foi recompensado por ter sido humilde e por ter obedecido a Deus. A Madre 
Trindade fez o mesmo. Ela não teve medo dos desafios e encontrou na sua fé a força 
para ajudar os outros. E nós? O que significa, para nós, abraçar os nossos desafios?

Santa Marie Rivier, tu, que dedicaste a tua vida a Deus, ajuda-nos a ser corajosos 
como a Madre Trindade. Inspira-nos a enfrentar as nossas dificuldades com fé e a 
encontrar a força para ajudar quem precisa.

Avé-Maria… Glória ao Pai… Santa Marie Rivier…

“Deus segue sempre os Seus desígnios. Bendito seja!”                                                                                 

Madre Trindade



Terça - feira, 16 de setembro de  2025

«Que ao nome de Jesus se dobrem todos os joelhos:
no Céu, na Terra e debaixo da terra» (Fl 2,10)

A Madre Trindade e as outras irmãs colocaram a sua fé em primeiro lugar, sabendo 
que, com a ajuda de Deus, poderiam construir algo especial. Elas acreditaram que a 
fundação da nossa escola era um plano de Deus e, por isso, confiaram Nele para que 
tudo corresse bem. E nós? Onde é que vemos o "dedo de Deus" a agir na nossa vida, 
como a Madre Trindade viu na história da Congregação em Portugal?

Santa Marie Rivier, que confiaste sempre na vontade de Deus, ajuda-nos a ter a mesma 
fé. Ensina-nos a ver as oportunidades que Deus nos dá, para que possamos fazer o bem.

Pai-nosso… Glória ao Pai… Santa Marie Rivier…

“Deus segue sempre os Seus desígnios. Bendito seja!”                                                                                 

Madre Trindade



Quarta - feira, 17 de setembro de  2025

««Todos, igualmente, reconhecerão que Jesus Cristo é Senhor,
o que será mais uma glória para Deus, o Pai» (Fl 2,11)

A Madre Trindade sentiu que era apenas um instrumento nas mãos de Deus e que a 
fundação em Portugal não era um plano dela, mas um plano de Deus. Ela deixou de 
lado os seus próprios planos e sonhos para que a obra pudesse ser "inteiramente de 
Deus". E nós? O que significa, para nós, ser "instrumento de Deus"?

Santa Marie Rivier, que te deixaste guiar pela vontade de Deus, ajuda-nos a confiar nos 
Seus planos para a nossa vida. Que as nossas ações possam fazer o nome de Deus ser 
conhecido e que possamos ser instrumentos da Sua vontade.

Pai-nosso… Glória ao Pai… Santa Marie Rivier

“Deus segue sempre os Seus desígnios. Bendito seja!”                                                                                 

Madre Trindade



Quinta - feira, 18 de setembro de  2025

«Foi o próprio Deus quem, na Sua misericórdia, 
nos deu a missão de anunciar as boas novas

e é por isso que nunca desanimamos» (2Cor 4,1)

A Madre Trindade e as outras irmãs tinham uma missão importante e não desanimaram. As 
irmãs tinham a certeza de que a fundação era um plano de Deus e que a Sua misericórdia 
estaria sempre com elas. E nós? Qual foi a última vez que nos sentimos desanimados, mas 
continuamos a tua missão?

Santa Marie Rivier, que foste incansável na tua missão, ajuda-nos a não desanimar. Inspira-nos 
a confiar sempre na misericórdia de Deus e a seguir em frente com coragem, mesmo quando o 
caminho é difícil.

Pai-nosso… Glória ao Pai… Santa Marie Rivier

“Deus segue sempre os Seus desígnios. Bendito seja!”                                                                                 

Madre Trindade



Sexta - feira, 19 de setembro de  2025

«Expomos toda a verdade,  na presença de Deus,
de tal forma que ninguém de consciência honesta 
 poderá ter alguma coisa a dizer de nós.» (2Cor 4,2)

A Madre Trindade sentia-se cheia de dores e de incertezas em relação ao futuro, mas em vez de 
esconder isso, confiou em Deus de forma total. Ela entregou-se a Ele de forma sincera, sabendo 
que Ele a guiaria. E nós? O que significa, para nós, "entregar-nos a Deus" nos momentos difíceis, 
como fez a Madre Trindade?

Santa Marie Rivier, que dedicaste a tua vida à verdade, ajuda-nos a ser honestos connosco próprios 
e com Deus. Ensina-nos a confiar de coração aberto, mesmo quando o futuro é incerto, e a não 
esconder as nossas fraquezas, sabendo que Deus usa as nossas imperfeições para fazer o bem.

Pai-nosso… Glória ao Pai… Santa Marie Rivier

“Deus segue sempre os Seus desígnios. Bendito seja!”                                                                                 

Madre Trindade


