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Oração da manhã

“Felizes seremos nós se seguirmos Jesus Cristo.”

 

                                                                   Santa Marie Rivier



 Segunda-feira, 03 de fevereiro 2025

“Felizes seremos nós se seguirmos Jesus Cristo.”

(Santa Marie Rivier)

FESTA DA CELEBRAÇÃO DA VIDA E OBRA DE SANTA MARIE RIVIER



 Terça-feira, 04 de fevereiro 2025

«Grita em alta voz, sem te cansares;
que a tua voz seja forte como o som da trombeta.

Denuncia ao Meu povo as suas maldades,
aos descendentes de Jacob os seus pecados.» (Is 58,1)

Nós somos chamados a ser corajosos, a levantar a voz e a anunciar o que é justo, 
mesmo nas coisas mais pequenas. Será que nós reconhecemos a importância de 
valorizar os pequenos gestos e as pessoas mais humildes ao nosso redor?

Santa Marie Rivier, tu que cuidaste dos mais pequenos com o mesmo amor com que 
Jesus cuidaria, ensina-nos a ter a coragem de dar voz a quem não a tem.

Pai Nosso… Glória… Santa Marie Rivier, rogai por nós!

“Felizes seremos nós se seguirmos Jesus Cristo.”

(Santa Marie Rivier)



 Quarta-feira, 05 de fevereiro 2025

Os do Meu povo procuram por Mim dia após dia
e mostram desejo em conhecer os Meus caminhos.

Até parecem uma nação que pratica a justiça
e que não abandonou os mandamentos do seu Deus.

Vêm pedir-Me a sentença justa e sentem-se contentes por estarem próximos de Deus.» (Is 58,2)

Deus deseja que nós vivamos a justiça, procurando fazer o bem e estar perto d’Ele. Ser esperança 
para os outros significa mais do que oferecer o necessário: é ajudar a construir um futuro melhor. 
Será que temos conseguido partilhar a nossa esperança com aqueles que mais precisam?

Santa Marie Rivier, tu, que levaste esperança e mostraste que o cuidado com os outros transforma 
vidas, ensina-nos a olhar para a pobreza com olhos de amor.

Pai Nosso… Glória… Santa Marie Rivier, rogai por nós!

“Felizes seremos nós se seguirmos Jesus Cristo.”

(Santa Marie Rivier)



 Quinta-feira, 06 de fevereiro 2025

«Os do Meu povo dizem-Me: “Para quê jejuar, se Tu não fazes caso?
Para quê mortificar-nos, se não prestas atenção?”

Mas no dia do vosso jejum, buscais os vossos interesses
e oprimis todos os vossos empregados.» (Is 58,3)

Deus não se alegra com gestos exteriores como o jejum, mas com um coração que age com 
justiça e partilha. Quando nós damos apenas o que nos sobra, fechamos os olhos às 
desigualdades. Como podemos nós partilhar de forma mais justa e generosa, indo além do 
que é fácil ou confortável?

Santa Marie Rivier, tu, que viveste a partilha como um ato de justiça e amor, ensina-nos a ver 
as necessidades dos outros como nossas.

Pai Nosso… Glória… Santa Marie Rivier, rogai por nós!

“Felizes seremos nós se seguirmos Jesus Cristo.”

(Santa Marie Rivier)



 Sexta-feira, 07 de fevereiro 2025

«Vós jejuais entre rixas e contendas, dando bofetadas impiedosas.
Não devem jejuar como têm feito até agora,

se querem que a vossa voz seja ouvida nos céus.» (Is 58,3)

Deus pede que a prática religiosa seja acompanhada de justiça e amor. Um coração 
que aceita injustiças não pode ser um coração agradável. Como podemos nós agir 
para combater as desigualdades e ser sinal de esperança no nosso dia a dia?

Santa Marie Rivier, tu, que lutaste pela dignidade com coragem e esperança, 
ensina-nos a não aceitar as injustiças como normais.

Pai Nosso… Glória… Santa Marie Rivier, rogai por nós!

“Felizes seremos nós se seguirmos Jesus Cristo.”

(Santa Marie Rivier)


