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Oração da manhã

“Deus é eternamente amor e Ele 

amou-nos desde sempre e para sempre.”

Santa Marie Rivier



“Deus é eternamente amor e Ele amou-nos desde sempre e para sempre.” 

Santa Marie Rivier

«De facto, toda a lei de Deus se resume num só mandamento: 
Ama o teu próximo como a ti mesmo.» (Gl 5,14)

A Bíblia resume o essencial da vida cristã: o amor ao próximo. Quando vivemos o Amor, ele corre 
dentro de nós, e não o podemos esconder ou dissimular. Esse Amor transborda naturalmente 
para os outros, mostrando a Sua presença na nossa vida. E nós? Quando vivemos o Amor, ele 
transborda de nós para os outros ou tentamos escondê-lo e dissimulá-lo?

Santa Marie Rivier, tu que partilhaste o Amor de Jesus com todos ao teu redor, ajuda-nos a viver 
o Amor de maneira tão verdadeira que ele não possa ser escondido ou dissimulado.

Pai-nosso…
Glória ao Pai…
Santa Marie Rivier…     Segunda-feira, 21 de outubro 2024



«Ninguém te deve desprezar por seres ainda novo. Pelo contrário, deves ser um exemplo 
para os crentes nas palavras, na conduta, no amor, na fé e na pureza.» (1Tm 4,12)

A Bíblia encoraja-nos a ser exemplo, mostrando o amor, a fé e a pureza na nossa vida. Quando 
a Vida corre dentro de nós, sentimos um forte chamamento a viver plenamente e a dar vida aos 
outros. E nós? Estamos a viver de forma a contagiar os outros com o amor e a vida que 
recebemos?

Santa Marie Rivier, tu que viveste com tanta intensidade o que recebeste de Deus que 
contagiaste os outros com essa vida, ensina-nos a ser exemplo no amor, na fé e na pureza.

Pai-nosso…
Glória ao Pai…
Santa Marie Rivier…   Terça, 22 de outubro 2024  

“Deus é eternamente amor e Ele amou-nos desde sempre e para sempre.” 

Santa Marie Rivier



«Meus irmãos, foram chamados para a liberdade. Que essa liberdade não seja uma 
desculpa para seguirem os vossos maus instintos. Pelo contrário, ponham-se ao serviço 

uns aos dos outros, praticando o amor de Cristo.» (Gl 5,13)

São Paulo recorda-nos que a verdade liberdade nos chama a amar e a servir os outros. Santa 
Marie Rivier inspirou muitos jovens a viverem com o coração entregue ao Amor em maiúsculas. 
E nós? Como podemos usar a nossa liberdade para servir os outros e viver o Amor?

Santa Marie Rivier, tu que entregaste o teu coração ao Amor e com vontade de servir os outros, 
ensina-nos a viver a nossa infância e juventude com a liberdade com tu sonhaste.

Pai-nosso…
Glória ao Pai…
Santa Marie Rivier…     Quarta-feira, 23 de outubro 2024

“Deus é eternamente amor e Ele amou-nos desde sempre e para sempre.” 

Santa Marie Rivier



«De facto, toda a lei de Deus se resume num só mandamento:
Ama o teu próximo como a ti mesmo.» (Gl 5,14)

A Bíblia revela a essência do Evangelho: o amor ao próximo. Santa Marie River caminhou com 
os jovens, mostrando-lhes que o amor é revolucionário, é a força que transforma vidas e nos 
chama à ação. E nós? Estamos a viver o amor como essência da nossa vida, partilhando a 
alegria do Evangelho e a revolução do amor com os que nos rodeiam?

Santa Marie Rivier, tu que transformaste o mundo com alegria e esperança, amando o teu 
próximo como a ti mesma, ensina-nos a viver a revolução do Amor..

Pai-nosso…
Glória ao Pai…
Santa Marie Rivier…   Quinta-feira, 24 de outubro 2024

“Deus é eternamente amor e Ele amou-nos desde sempre e para sempre.” 

Santa Marie Rivier



«Ninguém te deve desprezar por seres ainda novo. Pelo contrário, deves ser um exemplo 
para os crentes nas palavras, na conduta, no amor, na fé e na pureza.» (1Tm 4,12)

A Bíblia encoraja os jovens a serem exemplos através das suas palavras, ações, amor e fé. Santa 
Marie River acreditava que os jovens podem transformar o mundo, especialmente quando 
caminham ao lado dos mais pequenos e vulneráveis. E nós? Estamos a viver de forma 
comprometida, sendo exemplo de amor e fé, especialmente ao lado dos que mais precisam?

Santa Marie Rivier, tu que foste exemplo de fé e serviço, especialmente ao lado dos mais 
pequenos, ensina-nos a ser crianças e jovens comprometidos com a vida, com os pés no solo e os 
corações cheios de amor.

Pai-nosso… Glória ao Pai… Santa Marie Rivier…               Sexta-feira, 25 de outubro de 2024

“Deus é eternamente amor e Ele amou-nos desde sempre e para sempre.” 

Santa Marie Rivier


