
14 a 18 de outubro 2024

Oração da manhã

“Caminhemos sobre

 as pegadas de Jesus Cristo.”
Santa Marie Rivier



Segunda-feira, 14 de outubro 2024

“Caminhemos sobre  as pegadas de Jesus Cristo.”                                                                               
Santa Marie Rivier

Oração mariana



Terça-feira, 15 de outubro 2024

“Caminhemos sobre  as pegadas de Jesus Cristo.”                                                                               
Santa Marie Rivier

«Há o tempo de procurar e o tempo de perder; o tempo de guardar e o tempo de deitar fora» (Ecl 3,6)

A Bíblia ensina-nos que há momentos de ganhar e de perder, de guardar e de deixar ir. Viver a 
vida é aceitar o que cada dia nos traz, sabendo que cada experiência nos ajuda a crescer e a dar 
sentido ao presente. E nós? Estamos a acolher o que o dia nos oferece, dando vida às 
oportunidades e desafios que surgem, ou estamos presos ao que já foi ou ao que ainda está por 
vir?

Santa Marie Rivier, tu que soubeste dar vida  ao que cada dia te trouxe, com esperança e 
confiança em Deus, ensina-nos a viver o presente com plenitude.

Pai-nosso…
Glória…
Santa Marie Rivier, rogai por nós!



Quarta-feira, 16 de outubro 2024

“Caminhemos sobre  as pegadas de Jesus Cristo.”                                                                               
Santa Marie Rivier

«Há o tempo de rasgar e o tempo de coser;o tempo de calar e o tempo de falar.» (Ecl 3,7)

A Bíblia fala sobre o momentos certos para agir e para parar, para falar e para escutar. A vida 
é uma prenda preciosa que nos é dada, e cada momento é uma oportunidade para 
aprender, crescer e partilhar essa dádiva com os outros. E nós? Estamos a viver a nossa vida 
como uma prenda, aproveitando cada momento com gratidão e sabedoria?

Santa Marie Rivier, tu que viveste cada dia com um coração agradecido e com amor, 
ensina-nos a reconhecer a vida como uma prenda.

Pai-nosso…
Glória…
Santa Marie Rivier, rogai por nós!



Quinta-feira, 17 de outubro 2024

“Caminhemos sobre  as pegadas de Jesus Cristo.”                                                                               
Santa Marie Rivier

«Há o tempo de amar e o tempo de odiar; o tempo de guerra e o tempo de paz.» (Ecl 3,8)

A Bíblia lembra-nos que vida inclui uma variedade de experiências, desde a alegria até aos 
desafios. Quando descobrimos o Amor em todas as situações, mesmos nas dificuldades, 
encontramos um caminho para a verdadeira felicidade e paz. E nós? Estamos a procurar o 
Amor em cada experiência da nossa vida, mesmo nas dificuldades, para encontrar a 
verdadeira felicidade e paz?

Santa Marie Rivier, tu que encontraste a felicidade em cada momento que Deus te ofereceu, 
ensina-nos a descobrir o Amor em tudo o que fazemos.

Pai-nosso…
Glória…
Santa Marie Rivier, rogai por nós!



Sexta-feira, 18 de outubro 2024

“Caminhemos sobre  as pegadas de Jesus Cristo.”                                                                               
Santa Marie Rivier

«Meus irmãos, foram chamados para a liberdade. Que essa liberdade não seja uma desculpa 
para seguirem os vossos maus instintos. Pelo contrário, ponham-se ao serviço uns aos dos 
outros, praticando o amor de Cristo.» (Gl 5,13)

A Bíblia ensina-nos que fomos chamados à liberdade, mas que essa liberdade deve ser usada 
para amar e servir os outros. Conhecer Jesus, viver como Ele viveu e mostrar o Seu amor na 
nossa vida é a nossa vocação. Isso é o que nos dá sentido e direção. E nós? Estamos a viver a 
nossa liberdade, servindo os outros e mostrando Amor na nossa vida diária?

Santa Marie Rivier, tu que cumpriste a tua vocação de amar e servir, ensina-nos a conhecer, 
viver e mostrar Amor nas nossas vidas.

Pai-nosso…
Glória…
Santa Marie Rivier, rogai por nós!


